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Pondělí 29.9.2025
Zeleninová se sýrovým svítkemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Čočka na kyselo, vejce, okurka, chlébOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Americká kotleta, šťouchané brambory, rajčeOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,10

Čaj, grankoDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 30.9.2025
Maďarská rybíPolévka
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

NA PŘÁNÍ: Dukátové buchtičky s vanilkovým krémemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Mexická rýže s kuřecím masemOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09,12

Čaj, sirup, ovoceDoplněk

Středa 1.10.2025
Dýňovo-mrkvový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Smažený kuřecí řízek v cornflakes, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vaječná omeleta se sýrem, bagetaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Čaj, mléko, šopský salátDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 2.10.2025
Hovězí se zavářkouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hovězí stroganov - omáčka, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuskus se sýrem cottage a zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj, mléko, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Pátek 3.10.2025
Krupicová s vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Vepřová pečeně, chlupaté knedlíky, dušené zelíOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Penne těstoviny v tomatové omáčce s bazalkouOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,12

Čaj, sirup, ovoceDoplněk
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Pondělí 6.10.2025
LuštěninováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vepřová kýta na smetaně, kolínkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Zapečená cuketa plněná mletým masem a sýrem, opečený bramborOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Čaj, granko, sušenkaDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 7.10.2025
Rajská s vločkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Smažené rybí filé, brambor, tatarkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Těstoviny se špenátem a kuřecím masemOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,12

Čaj, mléko, okurkový salátDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Středa 8.10.2025
Drožďová s bramborami a vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuskusový nákyp s ovocem a tvarohemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Luhačovický špaček, bramborová kašeOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Čaj, mléko, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 9.10.2025
BorščPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Krůtí medailonky na zázvoru, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Francouzské brambory, okurkaOběd 2
obsahuje alergeny: 03,07,10

Čaj, mléko, pudink s ovocemDoplněk
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 10.10.2025
Hovězí se zavářkouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hovězí frankfurtská pečeně, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Bulgur s červenou řepou, nivou a ořechy, pečivoOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,08,12

Čaj, sirup, ovoceDoplněk
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Pondělí 13.10.2025
Cuketová s červenou čočkouPolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Vepřenky, brambor, hořčice, pórekOběd 1
obsahuje alergeny: 01,10

Koprová omáčka s hovězím masem, houskový knedlíkOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čaj, mléko, šlehaný tvarohDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 14.10.2025
S vaječnou jíškouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Boloňské špagety sypané sýremOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Plněné bramborové knedlíky se švestkami sypané mákemOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,12

Čaj, mléko, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Středa 15.10.2025
Zeleninová se sýrovým kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Cizrnový buřtguláš, chlébOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pečené kuře na zelí, bramborové špalíčkyOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,12

Čaj, sirup, přesnídávkaDoplněk

Čtvrtek 16.10.2025
Hovězí s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Hovězí maso na houbách, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Pizza sýrováOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Čaj, sirup, rajčatový salátDoplněk

Pátek 17.10.2025
Slovenská zelnáPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Přírodní kuřecí plátek, hranolky, kečupOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Zapečená brokolice s těstovinouOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Čaj, mlékoDoplněk
obsahuje alergeny: 07
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Pondělí 20.10.2025
Zeleninová s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Králík v pikantní marinádě, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,10

Špenátové lasagneOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,12

Čaj, sirup, okurkový salátDoplněk

Úterý 21.10.2025
Kuřecí s červenou čočkou a zázvoremPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Žemlovka s jablkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Krůtí steaky zapečené s rajčaty a mozzarellou, šťouchané bramboryOběd 2
obsahuje alergeny: 07,12

Čaj, mléko, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Středa 22.10.2025
FrankfurtskáPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Losos na másle, brambor, čerstvé bylinkyOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, sýrOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,09,12

Čaj, mléko, mrkvový salát s ananasemDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 23.10.2025
Dýňový krém s krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Lovecká vepřová kýta, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Kovbojské fazole, chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 01

Čaj, mléko, šlehaný tvarohDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Pátek 24.10.2025
Norská rybíPolévka
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Těstoviny po lotrinsku, červená řepaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,12

Plněné bramborové knedlíky s uzeninou, dušené zelíOběd 2
obsahuje alergeny: 01,12

Čaj, sirupDoplněk
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Pondělí 27.10.2025
Slepičí s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kuřecí rarášci, brambor, tatarkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

PODZIMNÍ PRÁZDNINYOběd 2

Úterý 28.10.2025
STÁTNÍ SVÁTEKOběd 1

Středa 29.10.2025
Hovězí rychlá s vejciPolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09

Chotěbořský gáblík, bramboráčkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

PODZIMNÍ PRÁZDNINYOběd 2

Čtvrtek 30.10.2025
Zeleninová se špenátovým svítkemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hrachová kaše, párek, okurka, chlébOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,10

Dánský pekáček, bramboryOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12

Čaj, mléko, jogurt s chia semínkyDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Pátek 31.10.2025
Bramborová se sójouPolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Karlovarský guláš, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Krupicová kaše sypaná kakaemOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj, sirup, ovoceDoplněk

01 
03 
04 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
12

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany


